


医療法人禄寿会ではこの度、広報誌「結ゆい」を発行することになりました。

患者様や小禄地区の皆様だけでなく、病院や介護老人保健施設などの医療

機関に禄寿会のことをより理解し、共同して頂けるよう発行に至りました。 

広報誌では病院だけでなく、介護事業所の事業内容や取り組みも紹介

し、夕涼み会や忘年会など禄寿会で行ったイベントについても楽しく、面白く

掲載していく予定です。 

広報誌は『禄寿会が地域の皆様と一緒に手を取り関係を築いていく、結ば

れていく』という思いを込め「結ゆい」と名づけました。少しでも多くの方々が

「結ゆい」を手にして禄寿会の素顔を見てもらえればと思っています。  

「医療法人禄寿会は、地域の皆様に最善の医療サービスを提供し、 

地域になくてはならない医療機関として発展する」

法 人  基 本 理 念 

１､私たちは､医療技術はもちろん常に担当職務のレベルアップに努力する 

２､私たちは､地域の皆様に心が通う医療サービスの提供を心がける 

３､私たちは､経営資源（人､物､金､情報）の効率化を徹底し､経営の健全化に努力する 

４､私たちは､職員間のコミュニケーションを円滑にして働きがいのある職場作りを目指す

行動の基本原則 

禄寿会の患者様の権利 

 当院は「患者様の権利宣言（リスボン宣言）」を尊重し、患者様本位の医療の実現に全

職員で可能な限り尽力致します。 
 

１､患者様は安全で良質な医療を公平に受ける権利を有する。 
 

２､患者様は医学的な原則及び倫理的な観点から患者様にとって最善な治療だと判断す

る医師の治療、看護を受ける権利を有する。 
 

３､患者様は自由に医療機関、担当医師を選ぶ権利を有し、セカンドオピニオン（別の医

師の意見）を求める権利を有する。 
 

４､患者様は診療に関する全ての情報に対し十分な説明を受ける権利を有し、説明を受け

た後の治療方針に対して受け入れるかまたは拒否するかの権利を有する。 
 

５､患者様は個人のプライバシーや尊厳が守られる権利を有するだけでなく、宗教的及び

倫理的慰安を受けるまたは断る権利を有する。  



 
県内に新型のインフルエンザが発症してすでに4ヶ月が経ちますが、全国平均と比べて

も、沖縄県内は発症者数が多く、現在においても流行警報が継続して発令されています。

発症者数は7月中旬にピークを向かえ、その後は減少傾向とされていますが、冬場に向

け、さらに強毒化するケースや、タミフル抗体をもった第2波の流行も否定できません。 

現在流行しているインフルエンザの感染者は10代～30代の若年世代が多く、人が集ま

る場所やイベント会場を介しての感染拡大が今後も懸念されています。禄寿会でも新型イ

ンフルエンザ感染予防の為、バーベキューや忘年会の開催を中止しました。 

新型インフルエンザ感染予防の対策として①う

がい、②手洗い、③マスクの着用の基本的な感染

予防が大切です。 

小禄病院では感染拡大防止のため新型インフル

エンザの疑いがある患者様が受診をされる際に

は、ご協力のもと、専用の場所での診察を行ってい

ます。また、院内での感染予防も徹底され、うがい、

手洗い、マスクの着用を職員のみならず、患者様

にもご協力をお願いしております。 

禄寿会では９月に病院長 高江洲先

生によるインフルエンザの勉強会を開

催しました。新型インフルエンザはどの

ように発生し、季節性インフルエンザと

どのように異なっているのか等、約２時

間にわたって講義を行いました。この

勉強会と感染予防の徹底により小禄病

院での院内感染は現在まで見られて

おりません。 

11月より新型インフルエンザワクチ

ンの接種が始まりました。ワクチンは重度の疾患を抱えている方や妊娠、乳幼児など感

染すると重症化が懸念される方からの接種となっています。しかし、ワクチン接種につい

ては12月現在、小禄病院では十分なワクチンが確保されていない為、お電話での予約

に対応できない状況です。申し訳ございません。 

新型インフルエンザのワクチン接種は受けられる順番が決まっていますので、ワクチン

接種よりも感染予防（うがい、手洗い、マスクの着用）の継続をしっかりすることが重要です!! 



 

内容等への問い合わせはお気軽に那覇市地域相談センター小禄までご連絡下さい。

那覇市地域相談センター小禄 ＴＥＬ ８５８－００９６ 

① がんじゅう教室 
がんじゅう教室では那覇市の生活機能

評価アンケートを元に、生活機能検査を

受け、那覇市地域包括支援センターから

のご案内を受けた方を対象に実施してお

ります。栄養や運動、認知などに関する講

話を全15回、半年かけて実施します。 
② 一般教室 
一般教室の方では小禄病院７階ホー

ル、介護老人保健施禄寿園リハビリルーム

を利用して講演や健康体操、認知症予防

の手工芸なども行っております。その他、老

人センター、自治会、老人会等へ出張して

講演会や教室の開催も行っております。 

介護予防教室には次の２つがあります。 

那覇市地域相談センター小禄 

那覇市地域相談センター小禄では、那覇市ちゃーがんじゅう課

の委託を受け、那覇市内に住む６５歳以上の方を対象に介護予

防教室を開催しています。 

健康教室のご案内

               

                 

 10月27日に今年2回目の消防訓練を実

施しました。消防法により病院では年2回の

訓練が義務付けられています。4階病棟か

らの出火を想定して本番さながらの訓練を

行いました。訓練後には消防隊からの注

意事項を受け、消火器の取り扱いについ

ての説明も受けました。 

日付：Ｈ21.10.27（火） 

時間：13：30 ～ 14：30 

場 所 ： 4階病棟 

消防訓練実施しました





 

 

小禄病院 
医療法人 禄寿会 

Http://www.rokujukai.or.jp   e-mail:info@rokujukai.or.jp 

那覇市小禄547－1 ＴＥＬ８５７－１７８９（直通） 

２０１０年 1 月１日現在外来診療案内 
■受付時間 午 前：８時００分～１２時迄（９時診療開始） 
                      午 後：１時３０分～ ５時迄（２時診療開始） 
                      夜 間：５時００分～ ８時迄（６時診療開始） 
          （夜間は火曜日～金曜日まで 内科のみ） 
■休 診 日 土曜午後・日 曜・祝 日 
■診療科目 内  科（循環器科・消化器科・呼吸器科）・眼 科・整形外科

      放射線科・リハビリテーション科・人間ドック（月～土） 

 

受診の際は『受診券』＋『保険証』が必要です。 
血液検査があるので当日朝は空腹で来院して下さい。

受診期間：H22年1月31日までです。 

※ 詳しくは、健診担当者までお問い合わせください。

 

月 火 水 木 金 土

１　診 高江洲 良一 新城 和明 国吉 純郎 新城 和明 高江洲 良一 新城 和明

２　診 国吉 純郎 下地 忠夫 名嘉山裕子
（琉大）

国吉 純郎 国吉 純郎 高江洲 良一

3　診 田里　大輔
（琉大）

1　診 新城 和明 国吉 純郎 新城 和明 高江洲 良一 田里　大輔
（琉大）

2　診
仲田  清剛(第1･3)

名嘉山裕子(第2･4) 下地 忠夫

新城 和明 国吉 純郎 内科医輪番
(高江洲･新城・国吉)

高江洲 良一

午　後

内　科

午　前

夜　間

月 火 水 木 金 土

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○午　後

リハビリ
午　前

☆川満（視能訓練士）勤務日 

※水・金の夜間と第2・4土曜日午後は予約制でリハビリ実施  

月 火 水 木 金 土

琉 大 新城 百代 中村 秀夫 新城 百代 新城 百代☆ 新城 百代☆

新城 百代 新城 百代
手術日

(中村/新城)
新城 百代 中村 秀夫☆午　後

眼　科
午　前

月 火 水 木 金 土

藤原 英士
※第3木曜日

(17:00～19：00)

真志取 浩貴
※第２・４土曜日(要予約)

(14：00～17：00)

整形外科

午　後

 実は禄寿会では１０年ほど前にも広報誌を発刊していましたが、その時携わっていた職員が現

在では少なくなってしまったため、心機一転する意味も含め、今回、改めて新規作成版として第

一号を作成する運びとなりました。 

 何か記事づくりの参考になるものはないかと皆で昔の広報誌を広げて見ると、「ふる～い、時代

が違う!!」、「○○所長が若いよ～」などの声が・・・ 

 広報づくりの内容とは関係のないところで盛り上がりながらも、皆が楽しみながら、そして協

力し合い、第一号の完成をさせる事が出来ました。 

 そういった経緯を経て作成された、この広報誌が今後、継続して発行していくことにより、地

域の方々への広報だけでなく、いつか広報誌を見て楽しい思い出を振り返ることができるように

なってくれたら・・・とも思っています。          広報委員 奥平、平田 

 検 診 項 目 

＊問    診  服薬歴、喫煙歴など 

＊身体計測 身長、体重、血圧、ＢＭＩ、腹囲 

＊脂質検査 中性脂肪、HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

＊血糖検査 空腹時血糖、HbA1ｃ 

＊肝機能検査 GOT、GPT、γ-GTP 

＊尿 検 査 尿糖、尿蛋白、尿潜血 

＊腎機能検査 尿酸、血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ  

＊診   察 

《受付時間》月～土曜日 9：00～12：00 


